
 
 

 

Seminarangebot  

Mut - Strategien für Businessberater   

Mut braucht Inspiration, die Zukunft unserer Arbeit auch.  

Mut ist ein Leuchtfeuer an denen sich Menschen orientieren können. Um mutige Wege des Denkens 

und Handelns zu finden - heißt es sich und anderen Mut zu genehmigen ohne zu pushen und zu 

drängen. Das Verständnis, dass wir nicht getrennt sind und alles Auswirkungen hat, lässt uns Berater 

verstärkt den Blick aufs Ganze richten. Die Herausforderung ist die Mischung aus Gefühl, Kognition 

und Intuition anzuwenden und damit sich und andere zu ermutigen.  

MUT zu Inspirieren um veraltete Denk- und Verhaltensmuster zu hinterfragen  

MUT zur Intuition um bestehende Managementprozesse auf ihre Effizienz zu überprüfen  

MUT zur Veränderung  um das loszulassen, was die Zukunft verhindert  

Mut der Seele Raum zu geben  und nach innen zu gehen  

Zum Inhalt :  

1. Vom hinderlichen Prozess des Wollens – Auswirkungen auf uns und andere  

Was das „Sollte“ und „Müsste“ Prinzip, das „och mehr“ und „noch perfekter“ verhindert 

Wie wir lernen dem Herzen zu folgen und die Angst vor dem Scheitern verlieren  

Nicht der Verstand formt unser Leben sondern das Herz. Es dienst dem Gehirn nicht 

umgekehrt. Sieben mutige Schritte für mehr Gelassenheit  

2. Wissenswertes zum Gehirn – Der Geist der trägt 

Neugierde und Begeisterung statt Routine und Konformismus.  

Zaubern Sie Bilder in Ihr Gehirn und setzen Sie Glückshormone frei 

Werte Motoren für Mut  

Nichtwissen und Hilflosigkeit Geburtshelfer des Vertrauens 

Verwirrung als Ressource für Loslassen und Leichtigkeit  

3. Der Intuition folgen  - Mut das zu tun was man spürt aber nicht wissen kann 

Wie Sie Ihre eigene Intuition stärken  

Medizin für die Seele, der inneren Führung vertrauen 

Mentale Medikamente für Ermutigung, kreative Visualisierung, Affirmationen, Celebretation  

4. Unsere Seele weiß, wie leben geht. Auch in der Geschäftswelt 

Sechs Punkte Programm für Leichtigkeit und neue Perspektiven 

 

Dauer: 2 Tage von 9:00 – 17:00 Uhr   

 


